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Un voyage initiatique dans le calme et la sérénité grace

au chamanisme et a la méditation

Dimanche 1er novembre 2020

De 9H a 18H

Obtenez des outils pour gérer I'anxiété et le stress d'aujourd'hui grace a la

rencontre de vos alliés intérieurs.
Au programme de cette journée pratique et ludique:
- Temps de partage sur vos intentions du moment
- Rituel au tambour pour rencontrer votre animal Allié
- Méditation guidée pour développer votre intuition

- Rituel en extérieur de connexion a la nature sauvage pour recevoir ses messages

Pour réserver ou si vous avez des questions
Tel : 06 98 41 54 34 (Virginie)
www.terredusud.net

Au plaisir de vivre cette grande aventure ensemble.

TERRE DU SUD

SAINT-CEZAIRE SUR SIAGNE Tarif 95 euros



